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PACIENTE
CHEGA
VIA

RECEPCAO

ABORDAGEM INICIAL PELA
RECEPCAO QUE DEVERA
QUESTIONAR:

- TOSSE?

- VIAGEM INTERNACIONAL, OU PARA
RIO DE JANEIRO OU SAQ PAULO?

- PACIENTE COM FEBRE?

- PACIENTE COM DIFICULDADE
DE RESPIRAR?

- CONTATO COM CASO SUSPEITO
NOS ULTIMOS 14 DIAS?

FLUXOGRAMA PARA CASO SUSPEITO
DE CORONA DE COVID- 19

PACIENTE ENCAMINHADA PELA :
RECEPCAO PARA O CONSULTORIO AxTEEDS'%CE’ gﬁf&",ﬁm‘i’*&m
RESERVADO EM USO DE MASCARA Sl by
CIRURGICA, O ACOMPANHANTE
TAMBEM DEVERA UTILIZAR AVALIA PACIENTE

CUMPRE
CRITERIOS DE
CASO
SUSPEITO?

PACIENTE COM PACIENTES INSTAVEL

QUADRO ESTAVEL E/OU COM
SEM QUEIXAS QUEIXAS
OBSTETRICAS OBSTETRICAS

PREFEITURA
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Liniiher£®
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MEDICO NOTIFICA, ACIONA MEDICO NOTIFICA, SOLICITA
EQUIPE DO VIEP PARA COLETA COLETA DE EXAME, INTERNA EM
DE EXAME E ENCAMINHA LEITO DE ISOLAMENTO
PARA ISOLAMENTO SOCIAL E REGULA

TELEFONES VIEP 156: (75) 3612-6613 / (75) 3612-6639 / (75 3612-6607




CARACTERIZACAO DA UNIDADE

LEITOS DE RETAGUARDA;

PACIENTES SUSPEITOS OU CONFIRMADOS QUANDO INDICADO, FICARAO INTERNADOS E
SERAO REGULADOS.



LEITOS PARA COVID




CPN COVID-19

Ficarao 4  leitos  disponiveis  para

internamento de  pacientes  suspeitos/
confirmados para COVID-19 ;

Todos os 4 leitos possuem equipamentos e
materiais  necessarios  para  cuidados
intensivos;

Existira uma escala de profissionais para o
CPN, quando for ativado, deverao ser
informados para assumir a unidade.




ISOLAMENTO ENFERMARIA B

SERA UTILIZADA CASO HAJA SUPERLOTACAO DO
CPN COVID-19

LEITOS 25, 26,27 E 28

TEM MATERIAIS INDIVIDUAIS QUE NAO PODERAO
SAIR DESTE ISOLAMENTO

A PARAMENTACAO DEVERA SER FEITA NA
ANTESSALA DO ISOLAMENTO




KIT CORONAVIRUS




PARTO E NASCIMENTO

Partos normais deverao ser realizados no CPN;

Cuidados imediatos ao RN devera ser realizado em ber¢o aquecido com
distancia de 2 metros do leito da mae;

Pacientes com necessidade de internamento no CO ficarao no PP4;

Quando realizado parto cesariano, manter a paciente na sala cirurgica até alta
para leito.




CONTATO PELE A PELE

O contato pele a pele NAO esta recomendado para
parturientes sintomaticas; porém, deve-se manter
conduta acolhedora, possibilitando a mae um contato

ocular com a crianga.

O PARTO E
NASCIMENTO

CLAMPEAMENTO
OPORTUNO DO CORDAO

Dada a falta de evidéncias, até o0 momento, recomenda-
se o clampeamento oportuno do corddo umbilical apés
0 nascimento, desde que nado haja outras

contraindicacoes.

ALEITAMENTO NA 12
HORA DE VIDA

N&o ha evidéncias para suspensao desta pratica.
Recomenda-se oferecer medidas de precaucdes para a
mae sintomatica (mascara cirlrgica, maos lavadas e
uso de alcool gel 70%).

Caso seja identificada pela equipe multidisciplinar
situacdo clinica ou social em que as medidas de
precaucoes e higiene ou a amamentacdo em si estejam
prejudicadas ou impossibilitadas, a suspensao dessa

pratica podera ser considerada.

BANHO NO RECEM-
NASCIDO

N&o ha evidéncia da necessidade do banho imediato
do RN de puérperas com suspeita ou confirmacéo de
COVID-19.




ALOJAMENTO CONJUNTO

|dentificar com placa na entrada do leito do paciente informando precaucao de
contato e respiratorio;

Mae e bebé quando estaveis, devem permanecer em alojamento conjunto, bem como
devem ser mantidas as medidas de controle de infecgao. O alojamento conjunto
devera ser mantido distanciamento entre leito da mae e o berco do bebé de, pelo
menos, 2 metros.

A manipulacao do recém-nascido pela mae devera ser feita apos lavagem das maos e
em uso de mascara cirurgica, as mamas devem ser lavadas antes do aleitamento.

A puérpera devera permanecer em uso de mascara durante o contato para cuidados,
e durante toda a amamentacao, precedida pela higienizagao adequada das maos antes e
apos o contato com a crianga.



ACOMPANHANTE

Para pacientes testadas positivo para COVID-19 ou suspeitas, sera permitido
acompanhante que possua convivio diario com a paciente, o acompanhante que nao
for de convivio proximo da paciente nos dias anteriores ao parto, nao deve ser
permitido. O acompanhante também devera usar mascara cirurgica e ser considerado

portador do SARS-CoV-2;

Sera contraindicado trocas frequentes para reduzir a circulagao de pessoas na
unidade, deverao ser orientados sobre sua permanencia exclusiva nas acomodacgoes
da paciente que estiver acompanhando e nao deverao circular pelos corredores da
unidade.

Caso o acompanhante apresente algum sinal e sintoma para COVID-19, o mesmo
devera deixar a unidade e buscar servico em local adequado.

Nao sera permitida visita de maes COVID suspeitas ou confirmadas e contactuantes
dessas na UTIN quando o recém-nascido estiver internado.



AMAMENTACAO

A amamentagao devera ser mantida em caso de infeccao pelo COVID-19, desde que a
mae deseje amamentar e esteja em condi¢oes clinicas adequadas para faze-lo.

Na adesao a amamentacao, sugere-se manter cuidado de higiene respiratoria, usando
mascara, lavando as maos antes e depois de tocar o RN, rotineiramente limpar e
desinfetar superficies que tenham sido tocadas e seguir todas as medidas de controle
de infeccao ja estabelecidas em relagao a COVID-19.



ENTREGA DE ALIMENTOS, MATERIAIS E
MEDICAMENTOS CPN COVID-19

DEVERA SER FEITO PELA PORTA DA AREA DE CONVIVENCIA DO CPN QUE
SERVIRA DURANTE A PANDEMIA COMO AREA LIMPA PARA ENTREGA DE
MEDICAMENTOS, MATERIAIS E ALIMENTOS:

OS SETORES QUE ESTIVEREM REALIZANDO A ENTREGA, DEVERAO DEIXAR O
PRODUTO SOBRE A MESA E AVISAR POR MEIO DE LIGACAO QUE JA REALIZOU
A ENTREGA;

O PROFISSIONAL CIRCULANTE DEVERA BUSCAR OS MATERIAIS.



ROUPARIA

- EVITAR AGITACAO DAS ROUPAS DE CAMA AO
REMOVER;

- APOS TROCA DE LENCOIS, TOALHAS E CAPAS
OS MESMOS DEVERAO SER COLOCADOS EM
SACO PLASTICO, QUE SERAO FECHADOS E
DESPREZADOS NO HAMPER COM SACO DE
LIXO INFECTANTE (LEITOSO);

- SERAO LAVADOS SEPARADAMENTE NA
LAVANDERIA;

- O PROFISSIONAL DA LAVANDERIA DEVERA
ESTAR PARAMENTADO PARA RECOLHER E
LAVAR ESTA ROUPA.
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HIGIENIZACAO

- APOS A SAIDA DO PACIENTE,

DEVERA SER FEITO LIMPEZA
TERMINAL PELA EQUIPE DE
HIGIENIZACAO, DANDO MAIOR
ATENCAO AS AREAS DE MAIOR
TOQUIE;

- SUPERFICIES SERAO LIMPAS COM O
DESINFETANTE GERMIRIO®;

- O PROFISSIONAL QUE FARA
COLETA DE LIXO E HIGIENIZACAO
DA ENFERMARIA TAMBEM DEVERA
ESTAR PARAMENTADO.




USO DE EPI'S PARA O
PACIENTE
SUSPEITO/CONFIRMAD
O PARA COVID-19

PACIENTE E ACOMPANHENTE e
DEVERAO UTILIZAR A MASCARA \



USO DE MASCARA
PARA
COLABORADORES

TODOS PROFISSIONAIS DEVERAO UTILIZAR
MASCARA;

OS PROFISSIONAIS ASSISTENCIAIS UTILIZARAO
MASCARA  CIRURGICA DESCARTAVEL E
REALIZARA TROCA A CADA 4h, EM
PROCEDIMENTOS GERADORES DE AEROSSOIS
DEVERA SER UTILIZADA A MASCARA N-95
ALEM DA FULL FACE;

PROFISSIONAIS QUE TEM CONTATO COM
PACIENTES E ACOMPANHANTES UTILIZARAO
MACARA CIRURGICA E PROTETOR FACIAL
ACRILICO;

PROFISSIONAIS ADMINISTRATIVOS QUE Né\O
TEM CONTATO COM PACIENTES, DEVERAO
UTILIZAR MASCARA DETECIDO DUPLO.



USO DE EPI'S PARA PROFISSIONAIS QUE
ASSISTIRAO DIRETAMENTE O PACIENTE
SUSPEITO/CONFIRMADO PARA COVID-19

ATENDIMENTO DE PACIENTE SUSPEITO/
CONFIRMADO QUE SERA SUBMETIDO A

ATENDIMENTO PACIENTE SUSPEITO/ PROCEDIMENTOS COM RISCO DE AEROSSOL.:

CONFIRMADO: MASCARA N-95

, : PROTETOR FACIAL ACRILICO
MASCARA CIRURGICA CAPA IMPERMEAVEL

PROTETOR FACIAL ACRILICO OCULOS DE PROTECAO
CAPA DESCARTAVEL GORRO
OCULOS DE PROTECAO LUVA DE PROCEDIMENTO
GORRO
LUVA DE PROCEDIMENTO

RISCO PARA AEROSSOL:
INTUBACAO TRAQUEAL
VENTILACAO NAO INVASIVA
TRAQUEOSTOMIA
RESSUCITACAO CARDIOPONAR

REFERENCIAS: Ministério da Saude, Secretaria de Atencio Especializada em Satde (SAES). A A
Protocolo de Manejo Clinico para o Coronavirus (2019-nCoV). Brasilia (DF); 2000. VENTI LACAO MAN UAL ANTES DA INTUBACAO
BRONCOSCOPIA




VISITAS
E
ACOMPANHANTES

Visitas a gestantes, puérperas e
recém-nascidos estao suspensas

Direito @ ao  acompanhante

mantido (Lei Federal N°|1.108)

Equipe multiprofissional devera
orientar sobre a lavagem das
maos e uso do alcool gel.




ORIENTACOES PARA
COLABORADORES
ADMINISTRATIVOS

CIRCULAR NOS CORREDORES O
MINIMO POSSIVEL:

EVITAR  AGLOMERACOES NOS
CORREDORES E SETORES;

AVISAR AO COORDENADOR SOBRE
SINTOMAS GRIPAIS;

SE TIVER CONTATO COM CASO
SUSPEITO Oou CONFIRMADO,
COMUNICAR AO COORDENADOR.




REFERENCIAS

Ministério da Saude, Secretaria de Atencéao Especializada em Saude (SAES).
Protocolo de Manejo Clinico para o Coronavirus (2019-nCoV). Brasilia (DF);
2000.

BAHIA. Conselho Regional de Medicina da Bahia. Coronavirus: saiba quais sao as
recomendacdes do Cremeb aos médicos para o atendimento do Coronavirus.
Disponivel em: <http://www.cremeb.org.br/index.php/noticias/coronavirus-saiba-
guais-sao-as-recomendacoes-do-cremeb-a-classe-medica/>. Acesso em: 17 de
marco de 2020.

ANVISA. NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020. Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04- -
2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28>. Acesso
em: 17 de marco de 2020.






